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             EL PROFESSOR DE BIODANZA 
 
Die Ausbildung zum Biodanza-Ermöglicher / zur Biodanza-Ermöglicherin besteht 

hauptsächlich in einer Mission, die zum Ziel hat, neue Wege aufzuzeigen, damit wir die Liebe 

leben und Menschen erwecken, sodass sie sich im Bewusstsein der Gnade und Anmut 

wissen (fühlen). 

 

Auf der Suche nach ihrer Identität verirren sich die Menschen oft, und ihr Dasein 

verkümmert, weil sie hauptsächlich den Anforderungen ihres Umfelds nachzukommen 

trachten und weil ihre Lebensumstände sie nicht bereichern, sondern auszehren.  

 

Wenn Menschen sich unbedeutend fühlen, dann sind auch ihre Handlungen unbedeutend. 

Das Selbstbild der Minderwertigkeit  gebiert Monster.  

 

Viele Menschen wissen nicht, dass sie in ihrem Inneren selbst göttliche Wesen sind. 

Es liegt jedoch in der Natur des Menschen begründet, das Leben zu feiern, denn gerade das 

enthüllt dem Menschen eine erleuchtete Vision seiner selbst und der Welt. 

 

Die innere Erleuchtung ist kein persönliches Privileg. Es genügt nicht, für sich selbst alleine 

erleuchtet zu sein. Unser Licht möge denen dienen, die noch in der Dunkelheit sind, so dass 

wir sie in ihrer Essenz sehen können und ihnen so das Licht weitergeben.  

 

Am Leben zu sein ist ein ganz besonderes Privileg, es gibt uns die Möglichkeit, den ewigen  

(das Unsterbliche im Menschen) Menschen wahrzunehmen und im Körper wahre 

Lebensfreude zu spüren, denn das Leben ist heilig. 

 

In uns lebt etwas Größeres und Wunderbareres, als wir es jemals ahnen könnten. 

Wenn wir uns nicht mit diesem ewigen Urgrund verbinden, sondern uns selbst nur als arme 

sterbliche Wesen wahrnehmen, voller Schwierigkeiten, dann wird unser Leben auch 

unbedeutend sein. 



 

Es ist absolut essenziell, dass wir diese tiefe Verbindung mit dem strahlenden Licht des 

Lebens finden. 

Die Erleuchtung, über die oft gesprochen wird, ist ein Phänomen mit einem geheimnisvollen, 

mystischen Beigeschmack, aber sie ist im Grunde (in Wirklichkeit) ein natürlicher 

Daseinszustand jedes menschlichen Wesens. Es bedarf lediglich einer veränderten 

Wahrnehmung unserer selbst und der Rückbesinnung auf die Bedeutung des Lebens. 

 

Es geht um eine neue Art und Weise, wie wir uns mit unseren Mitmenschen verbinden und 

uns mit unseren Schwierigkeiten auseinandersetzen. Das alles ist Teil unserer 

alchemistischen Arbeit, ein Prozess, während dessen wir immer die Fülle und die Schönheit 

annehmen, die die Liebe hervorbringt.  

Wir sind viel mehr, als wir im Allgemeinen denken. Wir sind kosmische Wesen, fähig zu 

lieben und Schönheit zu erschaffen. Wenn wir diese Größe nicht annehmen, dann werden 

wir zu Mördern, und unser Leben wird bedeutungslos. Die höchste Aufgabe für uns in 

unserem Leben ist es, DER WELT DIE HEILIGKEIT DES LEBENS WIEDER ZURÜCKZUGEBEN. 
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             EL PROFESSOR DE BIODANZA 
 
Die Ausbildung zum Biodanza-Ermöglicher / zur Biodanza-Ermöglicherin besteht essentiell 
gesehen im Entdecken einer Mission, neue Wege zu zeigen um die Liebe zu leben, das 
erleuchtete Bewusstsein zu erwecken um so im Bewusssein der Gnade und der Anmut zu 
leben. 
 



Häüfig irren sich die Personen in ihre Identität und sie reduzieren ihre Existens auf die 
Anforderungen einer verarmten Umgebung oder vielleicht toxischer Lebensumstände. 
 
Wenn die Menschen sich unbedeutend fühlen, dann sind auch ihre Handlungen 
unbedeutend 
Das Selbstbild der Minderwertigkeit bringt Monster hervor. 
Viele Menschen wissen nicht dass sie in ihrem Inneren  selbst ein göttliches Wesen sind. 
Die essentielle Natur des Menschen ist das ewige Feiern des Lebens. 
Dieser Umstand enthüllt dem Menschen eine erleuchtete Vision seiner selbst und der Welt. 
 
Die innere Erleuchtung ist kein persönliches Privileg. 
 
Es genügt nicht, für sich selbst alleine erleuchtet zu sein. 
Unser Licht dient denen, die noch in der Dunkelheit sind, so dass wir sie in ihrer Essenz sehen 
können und ihnen so das Licht weitergeben.   
 
Zu leben ist eine sehr besondere Gelegenheit, es ist die Möglichkeit den ewigen Menschen 
wahrzunehmen und im Körper die Freude der Heiligkeit des Lebens zu spüren. 
In uns lebt etwas Größeres und Wunderbareres als wir jemals denken könnten. 
Wenn wir uns nicht mit diesem ewigen Urgrund verbinden, sondern uns selbst als arme 
sterbliche Wesen wahrnehmen, voller Schwierigkeiten, dann wird unser Leben 
unbedeutend. 
 
Es ist absolut essentiell, diese tiefe Verbindung mit dem strahlenden Licht des Lebens zu 
finden. 
 
In Wirklichkeit ist die Erleuchtung, über die oft gesprochen wird, als rares Phänomen mit 
mysteriösen, mystischen und seltenen Beigeschmack, ein natürlicher Daseinszustand jedes 
menschlichen Wesens. 
 
Es geht dabei um eine veränderte Wahrnehmung unserer selbst und der Bedeutung des 
Lebens. 
 
Es geht um eine neue Art und Weise, sich mit den Mitmenschen zu verbinden und sich mit 
unseren Schwierigkeiten auseinanderzusetzen als Teil unserer alchemischen??? Arbeit, 
indem wir immer die Fülle und die Schönheit annehmen,  die die Liebe hervorbringt.  
 
Wir sind viel mehr, als wir im Allgemeinen denken. Wir sind kosmische Wesen, fähig zu 
lieben und Schönheit zu erschaffen.  
Wenn wir diese Größe nicht annehmen, dann werden wir zu Mördern und unser Leben wird 
bedeutungslos. Die höchste Aufgabe für uns in unserem Leben ist es, DER WELT DIE 
HEILIGKEIT DES LEBENS WIEDER ZURÜCKZUGEBEN. 
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